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 Jaarverslag Stichting Herstelproces 2024 

De stichting Herstelproces is opgericht op 11 februari 2016.  
We zijn ingeschreven bij de Kamer van Koophandel en ANBI goedgekeurd. 
De website is te vinden op www.herstelproces.nl 
 
Het doel van de Stichting is het organiseren en uitvoeren van 
activiteiten gericht op het ondersteunen en in werking stellen van empowerment en eigen 
herstel bij mensen die te maken hebben met psychische problemen.  
 
Het bestuur. 
Het bestuur bestaat uit Dineke Katerberg als voorzitter, Frank Zaadnoordijk is algemeen 
bestuurslid en Nita de Boed is penningmeester/secretaris.  
 
Donaties en subsidies.  
De stichting heeft geen eigen middelen en is afhankelijk van o.a. subsidies en giften.  
Alle medewerkers voor de weekenden zijn vrijwilligers. Voor een aantal andere activiteiten 
huren we ervaringsdeskundigen in.  

Activiteiten 2024 
Het SuicidePreventieCentrum heeft m.b.v. subsidie van ZonMW voor de 
stichting HerstelProces trainingen gegeven om Ervaringsdeskundigen 

Suïcidepreventie op te leiden. Dit project is dit jaar afgerond. 
Daarnaast heeft het bestuur 2 keer vergaderd via Zoom. 
 

De weekenden en de toekomst 
Omdat de locatie waar we onze weekenden organiseerden niet meer beschikbaar komt 
i.v.m. opvang van Oekraïners, hebben we gezocht naar alternatieven. Die zijn niet echt 
voorhanden voor de prijs die wij kunnen betalen. Hoewel wij overtuigd zijn van de waarde 
van onze stichtingsactiviteiten, blijkt het organiseren van de weekenden op de eerdere 
manier ingewikkeld. 

Er zijn landelijke ontwikkelingen die het wellicht mogelijk maken om een herstelcentrum te 
organiseren. Met een herstelcentrum verwachten we het doel van onze stichting, namelijk 
het ondersteunen en in werking stellen van empowerment en eigen herstel bij mensen die 
te maken hebben met psychische problemen, beter te kunnen realiseren. 

Daarom hebben wij als bestuur een onderzoek laten uitvoeren naar de mogelijkheid van 
realisatie van een herstelcentrum. De uitkomst is dat het voor ons als kleine stichting 
waarschijnlijk een te groot project zou worden. We kijken om ons heen of we aan kunnen 
sluiten bij anderen of dat we op een andere manier toch nog een klein project kunnen 
behappen.  


